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METOD
Informationsblad om examensarbetet med en länk till online-enkäten 
delades ut till alla lägenheter och kontor. I ett av bostadshusen 
delades det även ut enkäter i pappersformat med en insamlingslåda 
i trapphusentrén. På äldreboendet saknade många möjligheter att 
fylla i enkäten själva. Här besvarades enkäten istället med hjälp av 
personliga intervjuer med de boende. 

Högst svarsfrekvens ernåddes med de personliga intervjuerna. 
Nästintill alla tillfrågade ville medverka. Totalt sett var deltagandet 
från de personliga intervjuerna inte anmärkningsvärkt högt på grund 
av att många inte var i tillräckligt gott tillstånd för att medverka. Ingen 
skillnad i svarsfrekvensen kunde uppmätas beroende på om man ϐick 
besvara enkäten online eller på pappersformat.    

Online-enkäterna skapades hos surveymonkey.com. Utformningen 
av frågorna krävde ett ”Plus”-konto. Plus-kontot möjliggjorde hopp 
mellan frågor beroende på svar. Det vill säga, om någon svarade 
att de befann sig på våning 5 så hoppade man över våning 1 till 4s 
planlösningar och kom direkt till våning 5s. Ytterligare en fördel med 
ett Plus-konto var att man kunde ta emot totalt 1000 svar på enkäten 
istället för gratisversionens 100 svar.

Efter att ha delat ut blanketten till brukarna av byggnaderna blev 
jag informerad om en brist i programmet. Den förkortade länken till 
enkäten fungerade inte på alla webläsare. Det var framförallt Firefoxs 
användare som hade problem med länken. Detta kan ha bidragit till 
en lägre svarsfrekvens jämfört med om online-enkäten hade fungerat 
utmärkt på alla webläsare. För att maximera antalet svar delades 
ytterligare en informationsblankett ut med två länkar, en förkortad 
samt en längre som fungerade på alla webläsare. 

Enkäterna som utfördes på pappersformat eller som intervju fördes 
sedan in manuellt i Surveymonkey för att samla all data på ett ställe.  
Svar från online-enkäternas samlades in från den 18/5-15 till den 
17/6-15.

ENKÄTENS FRÅGOR
Brukarna ombads besvara hur bra olika påståendens överenstämde 
med deras upplevelser. Bedömningsskalan hade sju svarsalternativ 
från att påståendet ”inte alls” överensstämmer till att påståendet 
överensstämmer ”mycket bra”. I frågor kring temperaturer 
ombads brukarna svara om det var ”för kallt”, ”perfekt” eller ”för 
varmt”. Det fanns även öppna frågor för egna kommentarer kring 
inomhusklimatet. Byggnaden delades upp i olika zoner beroende på 
väderstreck och utblick. Brukarnas position dokumenterades genom 
frågor om våningsplan och zon.

Översikt över enkätsvaren

Byggnad Funktion Certi iering Enkättyp Svar
Ankarparken Bostäder BREEAM Online 31
Bassängkajen Kontor LEED Online 139
Boklunden Äldreboende LEED Intervju/

Papper
39

Fullriggaren 4 Kontor MB Online 66
Hyllie 
Boulevard

Bostäder MB Papper/
Online

18

Höghuset Bostäder MB Online 19
Ideon Gateway Kontor LEED, MB Online 70
Koggen II Kontor BREEAM Online 53
Masttorget 6 Kontor BREEAM Online 48
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

Jag trivs i byggnaden

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

Jag har lätt för att orientera mig i byggnaden

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

Jag trivs i byggnaden

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

Jag har lätt för att orientera mig i byggnaden

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer

1. 1.

2. 2.

Varje byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet. Varje svar oberoende av byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet.

Varje byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet. Varje svar oberoende av byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet.
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

Det är goda förbindelser mellan flitigt använda rum

1 2 3 4 5 6 7
inte alls 

Påståendet överenstämmer

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

Dagsljusets nivå/intensitet är behagligt

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

mycket väl
1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

Det är goda förbindelser mellan flitigt använda rum

1 2 3 4 5 6 7 mycket välinte alls 

Påståendet överenstämmer

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

Dagsljusets nivå/intensitet är behagligt

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

inte alls 

Påståendet överenstämmer

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer
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3. 3.

4. 4.

Varje byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet. Varje svar oberoende av byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet.

Varje byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet. Varje svar oberoende av byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet.



121

B I LAGA  1 . ENKÄTSVAR  OCH  D IAGRAM -  SAMMANSTÄLLN ING

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

Takbelysningen är alltid på när jag vistas i rummet

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

Jag använder ofta extra belysning (t.ex. läslampa) dagtid

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

inte alls mycket 

Påståendet överenstämmer

Takbelysningen är alltid på när jag vistas i rummet

Jag använder ofta extra belysning (t.ex. läslampa) dagtid

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer

5. 5.

6. 6.

Varje byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet. Varje svar oberoende av byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet.

Varje byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet. Varje svar oberoende av byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet.
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

Dagsljuset är lämpligt fördelat över rummet

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

Jag bländas av dagsljuset

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

Dagsljuset är lämpligt fördelat över rummet

Jag bländas av dagsljuset

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer

7. 7.

8. 8.

Varje byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet. Varje svar oberoende av byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet.

Varje byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet. Varje svar oberoende av byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet.
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9. 9.

10. 10.

Varje byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet. Varje svar oberoende av byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet.

Varje byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet. Varje svar oberoende av byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

Jag har god utsikt och kontakt med omgivningen

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

Jag kan avgöra vilken årstid det är från rummet

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer

Jag har god utsikt och kontakt med omgivningen

Jag kan avgöra vilken årstid det är från rummet

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer
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11. 11.

12. 12.

Varje byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet. Varje svar oberoende av byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet.

Varje byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet. Varje svar oberoende av byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

Jag kan se växtlighet från rummet

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket välinte alls 

Påståendet överenstämmer

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

1 2 3 4 5 6 7

för kallt perfekt för varmt

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer

1 2 3 perfekt 5 6 7för kallt för varmt

Det är en behaglig temperatur i rummet under sommaren

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

inte alls 

Påståendet överenstämmer

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

1 2 3 4 5 6 7

för kallt perfekt för varmtför kallt perfekt för varmt

Jag kan se växtlighet från rummet

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer

1 2 3 perfekt 5 6 7för kallt för varmt

Det är en behaglig temperatur i rummet under sommaren
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

Det är en behaglig temperatur i rummet under vintern

1 2 3 4 5 6 7

för kallt perfekt för varmt

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

Jag har möjlighet att påverka klimatet i rummet

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

1 2 3 perfekt 5 6 7för kallt för varmt

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

1 2 3 4 5 6 7

för kallt perfekt för varmt

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BREEAM

LEED

MB

Totalt

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

Det är en behaglig temperatur i rummet under vintern

1 2 3 perfekt 5 6 7för kallt för varmt

1 2 3 4 5 6 7
inte alls mycket väl

Påståendet överenstämmer

1 2 3 4 5 6 7inte alls mycket väl
Påståendet överenstämmer

Jag har möjlighet att påverka klimatet i rummet
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13. 13.

14. 14.

Varje byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet. Varje svar oberoende av byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet.

Varje byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet. Varje svar oberoende av byggnad har lika stort inϐlytande över det samlade resultatet.


